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Rivières de Lumières est le rendez-vous annuel des lanternes à
Sherbrooke qui marque le début de l’automne. Chaque année, nous vous

proposons une nouvelle programmation, avec des visages remplis de
sourires, avec une grande envie d’être ensemble, et de se rassembler.

Nous avons réalisé que notre Festival est une opportunité inouïe
d’échanger, de découvrir et de rêver tout en se côtoyant et en fêtant
ensemble. On aime être rassemblé. On aime se retrouver en famille. 

Ce livre a commencé lors de la pandémie, quand on avait besoin
d’imaginer “autrement”.  Que la magie des lanternes reste vivante,

qu’elles continuent de danser dans la pénombre ! 

Ce livre est aussi un peu l'histoire vivante de Rivières de Lumières, depuis
les débuts en 2015. Vous allez trouver plusieurs formes de lanternes
différentes, fabriquées par des artistes, des créateurs-allumeurs de

lanternes inspirants des dernières années du festival. 

Ensemble, faisons scintiller notre quotidien et donnons-nous l’occasion
de fêter, une fois de plus, l’arrivée d’un automne porteur de 

promesses réjouissantes.

Merci aux créateurs et créatrices et vive les lanternes !
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Merci à nos
partenaires 
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Lanterne Nez
de

Maude LEMAY
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une bouteille plastique de marque “Perrier”

fil de fer

pince ou sécateurs

papier de soie résistant à l’humidité

mélange colle-eau

colle chaude

papier collant “masking tape”

exacto

une ficelle ou un ruban

Toujours avec l’exacto, couper un trou à la base de la bouteille. Il
faut faire un trou assez gros pour laisser passer la lumière qui sera
insérée.

Instructions

Matériel nécessaire: 

Temps de réalisation : 2 heures

1.

2.

À l’aide d’un exacto avec une lame bien
aiguisée, couper un x au centre du bouchon
de la bouteille de perrier. Y insérer une corde à
l’aide d’une paire de ciseaux. 

À l’aide des pinces ou du sécateur,
couper quatre morceaux de fil de
fer de taille relativement petite
pour former les boules des narines.
Prendre deux morceaux pour
chaque narine et les fixer sur le
côté de la bouteille en les
superposant en x (a, b, c, d). a

b

3.
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Couper deux morceaux de fil de
fer de taille moyenne pour
former les lignes verticales de la
boule du nez (e, f), puis les fixer
sur la bouteille. 

4.

5.

Pour ce faire, prendre l’exacto et faire des trous sur la bouteille
aux endroits où entrent les fils de fer. Enfiler les morceaux de fil et
les fixer avec de la colle chaude. Les tenir en place un petit peu
pour que le tout sèche sans bouger. Lorsque les fils de fer se
superposent dans l'espace, il faut les fixer avec un petit morceau
de papier collant “masking tape”. 

ab

d c

e

f
g

f

e

Couper un morceau de fil de fer
plus long pour former la ligne
qui traverse horizontalement la
structure (g), puis les fixer sur la
bouteille. Les pinces plates
peuvent aider à plier le fil pour
créer le creux où se connectent
les narines sur les côtés du nez g
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i

h

Prendre le morceau et le déposer sur la structure et le replier sur
lui-même autour des fil de fer à différents endroits. Cette étape
est nécessaire car le papier de soie ne colle pas au métal, mais
colle seulement sur lui-même. Remettre de la colle par-dessus le
morceau collé car d’autres morceaux viendront se superposer.
Continuer ainsi pour recouvrir toute la structure et la bouteille. 

7.

8.

Couper deux morceaux de fil
de fer très long pour former
l’arche du nez et la boule du
nez (h, i), puis les fixer sur la
bouteille. 

Recouvrir la bouteille de
papier de soie avec le mélange
colle-eau, le pinceaux et le
papier de soie résistant à
l’humidité. Pour ce faire, poser
un morceau de papier de soie
sur la table et le badigeonner
de colle sur toute sa surface. 

Insérer la corde dans la bouteille
et visser le bouchon sur le
goulot. À partir de la section qui
dépasse par le trou, faire un
nœud avec une boucle, qui
servira à accrocher la lumière.

6.
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LA MIMOSART
de

Geneviève
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Notes avant de commencer:

Bien que la couleur originale des bouteilles de plastique puisse être

très belle illuminée, si vous désirez colorer votre lanterne, les

possibilités sont presque infinies. Prenez cependant note que, selon la

technique et le matériel utilisé, il est plus facile d’ajouter la couleur

avant ou après le découpage/assemblage. 

Papier de soie: Il est plus facile d’appliquer le papier de soie avec de la

colle directement sur les bouteilles avant de les découper.

Sharpies/Poscas (marqueurs acryliques): Il est plus facile de les utiliser

avant l’assemblage. 

Peinture acrylique: Il est plus facile de peindre après que la lanterne

soit assemblée. 

Matériel

Bouteilles en plastique, de différentes grandeurs

Colle chaude

Couteau à lame rétractable

Ciseaux

Eléments de décoration. P.ex.: papier de soie, peinture acrylique,

perles, ruban, etc. (facultatif)

Bâton ou branche
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Instructions: 

Découper à l’aide du couteau à

lame rétractable la base des

bouteilles en plastique et

conserver les deux parties.

Garder la partie du goulot pour faire des pétales. Couper des

fentes et arrondir le bout de chaque pétale.

Appuyer afin d'aplatir les pétales.

Créer une variété de formes avec les différentes parties des

bouteilles.

Coller et assembler les différentes parties

afin de former une fleur. Ne pas oublier de

garder la base de la bouteille pour y poser

la lumière et faire le centre de la fleur.
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Utiliser du fil de métal fin

pour l’enrouler autour du

centre de la fleur (base

de la bouteille) afin de

fermer le couvercle de la

lanterne.

Coller un goujon ou une branche de bambou avec de la colle

chaude pour faire la tige.

Si désiré, il est possible de continuer de

personnaliser la lanterne en ajoutant des

détails. Sur l’exemple, une étamine faite à

partir du bouchon et de fil de métal.
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la plante Lampadaire 
declémence Barbeau
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Matériel

Carton

Couteau à lame rétractable

Colle blanche / ruban adhésif

Colle chaude

Papier de soie /papier calque

Ciseaux

Poinçon

Bâton ou branche

Corde /ruban

Éléments de décoration. Exemples: feutrine, papier coloré, carton

d’oeuf, peinture acrylique, perles, ruban, etc. (facultatif)

Coller un morceau de papier de

soie (ou de papier calque) sur

chacun des panneaux. Utiliser

de la colle blanche ou encore

du ruban adhésif.

Instructions: 

En utilisant le gabarit, couper 4 x

cette forme dans du carton. Utiliser

un couteau à lame rétractable

pour retirer la forme du centre.

Puis, plier le carton le long du

triangle. 

Coller les 4 panneaux côte-à-côte avec du ruban adhésif, puis

refermer les panneaux ensemble afin de donner une sorte de

boîte. Sécuriser le tout avec de la colle blanche/colle chaude/ruban

adhésif. 
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 Découper un carré dans un carton solide

de la même grosseur que la base de la

boîte. Puis, faire un petit trou au centre

avec un exacto. 

Coller la boîte et la base

ensemble avec de la colle

chaude.

Avec un poinçon, faire un trou

dans le haut de chaque

triangle.

Mettre la boîte sur le bâton, puis sécuriser avec de

la colle

Décorer le tout avec des plantes! Possibilité de

découper des feuilles dans de la feutrine, dessiner

des plantes, faire des petites fleurs avec des boîtes

d’oeufs, etc. Toutes les idées sont bonnes. 

Ajouter une petite corde dans chacun des trous pour refermer la

boîte. Faire une petite boucle facile à défaire afin de pouvoir

mettre la lumière dans la lanterne. 
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le PIssenlit electrique
de Mélina Lapointe
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Matériel

Plat de plastique style yogourt/fromage feta (idéalement

transparent) 

Papier de soie

Broche de métal pliable/malléable 

Bâton/tige idéalement en bambou 

Feutrine 

Colle chaude

Colle blanche

Ruban 

Couteau à lame rétractable

Instructions: 

À l'aide d'un couteau à lame rétractable style Exacto, faire deux

petites fentes en «X» au centre du fond du plat de plastique.

S’assurer que la fente ne dépasse pas la circonférence du bâton de

bambou. Insérer le bâton environ deux pouces à l'intérieur du plat

de plastique. Fixer avec de la colle chaude. 

Créer les pistils de la fleur 

Découper des bandes de papier de

soie et les coller sur les tiges de

métal avec la colle blanche. Mettre

la colle directement sur la tige de

métal et appliquer ensuite le papier

de soie dessus. On peut laisser

jusqu'à deux pouces et demi/trois

pouces (6 à 8 cm) au bout de la tige

sans papier de soie, car il ne sera

pas visible. 
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À l’aide des tiges de métal déjà enrobées de papier de soie, percer

les côtés du plat de plastique. Il est important de percer de

l’intérieur vers l’extérieur et vers le fond du pot. On peut mettre

une bonne quantité de colle chaude pour solidifier le tout. Il est

aussi possible de rabattre la tige sur le rebord du plat cependant

cela peut être moins solide.

Une autre option serait de coller les tiges de métal à même le

bâton de bambou se trouvant au centre du plat.

Pour bien solidifier le tout, enrober tous les bâtons et tiges de

ruban et sécuriser avec de la colle chaude.Vous pouvez déjà

commencer à donner la forme de votre choix aux tiges.
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Créer les pétales de la fleur

Percer une feuille de papier de soie en son

centre à l'aide du bâton de bambou ou de

ciseaux  Venir envelopper le plat de

plastique avec le papier. Faire tenir avec un

bout de ruban en laissant une ouverture

pour accéder à l'intérieur du plat de

plastique. On déposera la lumière à

l’intérieur par la suite. On peut venir

jouer/chiffonner/ découper/déchirer le

papier de soie pour lui donner de la texture.

Coller d’autres morceaux de

papier de soie sur les côtés

à l’aide de la colle blanche

pour donner plus de

volume.

Attention, cela ne doit pas

être trop épais sinon ça

bloquera la lumière

 Réaliser les feuilles

Tracer et découper des feuilles sur une

feutrine.
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Illuminer la lanterne

Insérer la lumière à l'intérieur du plat de plastique. Il sera possible

de l'accrocher sur le bout de bâton de bambou à l'intérieur et ou

après les tiges de métal. (Sinon, une guirlande de petites lumières

DEL pourrait aussi être installée autour de la lanterne, au travers le

papier de soie) 

Coller la base des feuilles sur le bâton de bambou avec de la colle

chaude. La tige dessous permettra de leur donner une forme

intéressante en les manipulant. 
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LA FLEURINETTE
de Maude lemay
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Matériel

3 à 5 bouteilles d’eau en plastique, si possible de différentes

grandeurs (c’est facilitant si l’une d’entre elles a un bouchon plus

mince)

Colle chaude

Couteau à lame rétractable

Ciseaux

Éléments de décoration. Exemples: papier de soie, perles, ruban,

etc. (facultatif)

Bâton

Temps de réalisation: 1h30 à 3h00 

Instructions: 

Avec le couteau à lame rétractable,

couper une ligne droite parallèle au bas

des bouteilles, pour enlever leur base.

Garder les embouts et une partie des

parois des bouteilles. 

Enlever ensuite le goulot de toutes les bouteilles, sauf celle avec

la plus longue longueur de parois.

Essayez de laisser différentes longueurs à chaque

bouteille, car celles-ci viendront s’emboîter et les

parois viendront former les pétales de la fleur. 
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Réaliser les pétales : 

Couper aux ciseaux à partir du haut vers

le goulot de la bouteille, des fentes à

distance à peu près égale, sans toutefois

couper jusqu’en bas. Donner ensuite une

forme arrondie sur le haut des fentes,

pour créer une forme de pétale. Réaliser

cette étape pour toutes les bouteilles.

Chaque bouteille contiendra donc entre

3 et 5 pétales.

Note: Si on veut avoir des pétales colorés, on peut recouvrir les

pétales de plastique avec du papier de soie, qui sera fixé avec la colle

liquide mélangée avec de l’eau. Il faut toutefois attendre que le tout

sèche avant de passer à la prochaine étape.

Créer la structure de la fleur: 

Emboîtez les bouteilles-pétales en ordre décroissant de grandeur,

en ajoutant progressivement des bouteilles-pétales de taille

légèrement plus petite à chaque fois.

Fixez les bouteilles-pétales avec de la colle chaude au niveau du

goulot de la bouteille principale.

Glissez l'ensemble dans la bouteille qui va contenir la structure.

Une fois toutes les bouteilles-pétales emboîtées, repliez les pétales

pour ouvrir la fleur et lui donner une apparence plus réaliste.
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Prendre le bouchon de la bouteille où nous avons conservé le

goulot. Couper 2 fentes au couteau rétractable, pour former un «x».

Visser le bouchon sur le goulot et y insérer le bâton, en laissant

assez de longueur à l’intérieur de la fleur pour y accrocher la

lumière. 

Décorer le goulot pour cacher le bouchon (ruban, perles etc.)

Placer la lumière sur le bâton

Décorer l’intérieur de la fleur avec du papier de soie chiffonné ou

des perles (mais pas trop pour ne pas bloquer la lumière)
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la Nénuphar
deLisa Kimberly

Glickman
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Matériels utilisés : 
1 petite et 1 grande bouteilles  de plastique (lavées et séchées)
Branche d'arbre qui a une "main" en haut 
Lumières à piles
Marqueurs permanents ("sharpies")
Ciseaux (ciseaux à étain)
Pistolet à colle + colle
Ruban adhésif ("duct tape")

Ajout de couleur   : 
Note : N'oubliez pas de colorier l'intérieur de la bouteille, sinon vous
aurez du marqueur sur les mains lorsque vous la tiendrez! (La bouteille
pour les grandes feuilles)

La petite bouteille (la fleur). Faire la fleur intérieure : 
Couper la bouteille de plastique en deux : au deux tiers pour la
partie inférieure, et au tiers pour la partie supérieure. Une fois
coupée, vous commencerez à travailler avec la partie inférieure.
En tenant la partie inférieure, découper des triangles en forme de
feuille dans la partie supérieure.
Utiliser la moitié supérieure de la bouteille pour découper des
formes de feuilles, en suivant la courbe du col et des épaules de la
bouteille.
À l'aide des marqueurs permanents, colorier les feuilles.

Faire les petites fleurs : 
Couper la partie inférieure de la petite bouteille.
Colorer à l'intérieur pour en faire une fleur.

Note: Si vous avez plusieurs bouteilles (grandes ou petites), vous
pouvez couper le fond pour faire d'autres fleurs, qui serviront de
décoration sur différentes parties de votre torche.
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Assemblage de la lanterne : 
Prendre la branche.
Placer votre nénuphar dans la «main».
La placer là où vous pensez qu’elle tient bien.
À l'aide d'un marqueur, marquer les endroits où la lanterne
touchera la branche. Ces marques serviront de lignes directrices.
À l'aide du pistolet à colle, mettre de la colle là où se trouvent les
lignes de repère/ directrices.
S'assurer qu'il y a suffisamment de colle pour que la lanterne ne
tombe pas lorsque vous la portez.
Ajouter les petites fleurs et les feuilles à la branche pour la décorer.

Décoration de la grande bouteille (petites feuilles) : 
Utiliser la partie supérieure de la grande bouteille en plastique que
vous avez coupée.
Dessiner les feuilles au marqueur.
Découper les feuilles (vous pouvez jouer avec différents types de
bords).
Colorier les feuilles.

Note: L'objectif est d'avoir un assortiment de feuilles que vous pourrez
coller sur votre branche.

Ajout de lumière : 
Enrouler les lumières autour du nénuphar et de la branche et attachez
la batterie à la branche en utilisant du ruban adhésif "duct tape".

Décoration de la grande bouteille (les grandes feuilles) : 
Couper la bouteille en plastique en deux : au deux tiers pour la
partie inférieure, et au tiers pour la partie supérieure. Une fois
coupée, vous commencerez à travailler avec la partie inférieure.
En tenant la partie inférieure, découper des triangles en forme de
feuilles dans la partie supérieure.
À l'aide des marqueurs permanents, colorer les feuilles.
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L’étoile en saule
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Matériel utilisé : 
Bois de Saule
Colle blanche
Pinceau à colle
Papier de riz blanc résistant
à l’eau 
Papier de soie de couleur
résistant à l’eau (facultatif)
Sécateur

Ruban à masquer
Corde
Autres éléments décoratifs
au choix (facultatif)
Contenant (pour tenir la
lanterne   durant le travail)
Lumière (de vélo,
idéalement)

Fabrication de la lanterne : 
-Couper 10 bouts de saule de la même grandeur (de la partie la
plus épaisse du saule).
-Créer la forme d’une étoile à plat avec 5 bouts de saule.
-Attacher les extrémités et les croisements avec du ruban du
masquer (« masking tape »).
-Répéter les étapes 2 et 3 afin d’obtenir une autre étoile
identique (ou presque!).
-Mettre les deux étoiles l’une par-dessus l’autre et attacher les
extrémités avec du ruban à masquer
-Couper 5 petits morceaux identiques de saule, de la partie la plus
large du saule (leur longueur déterminera la profondeur de
l’étoile).
-Les insérer entre les deux étoiles aux points de croisement
internes et fixer avec du ruban de masquage (« masking tape »).
-Attacher une ficelle à l’intérieur pour accrocher la lumière et
une à un des sommets pour suspendre l’étoile.
-Recouvrir de lanières de papier de soie à l’aide de colle liquide et
d’un pinceau, en laissant une section à découvert pour la lumière.
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Sphère en saule 
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Matériels utilisés : 
Bois de Saule
Colle blanche
Pinceau à colle
Papier de soie blanc résistant à
l’eau      
Papier de soie de couleur
résistant à l’eau (facultatif)
Sécateur
Ruban à masquer
Corde
Autres éléments décoratifs au
choix (facultatif)
Contenant (pour tenir la
lanterne durant le travail)
Lumière ( de vélo idéalement )

Fabrication de la lanterne : 
Faire 5 cercles de la même taille, 3 de la même taille, 2 plus petits
(Figure 1)
Assembler 2 des 3 grands cercles ensemble, de façon à créer une
sphère.  (Figure 2)
Fixer les aux croisements (haut et bas), avec du ruban à masquer.
Fixer le 3e grand cercle de façon à ce qu'il soit pareil que la ligne
de l’équateur autour d’un globe terrestre avec du ruban à masquer
(Figure 3).
Faire 2 cercles plus petits pour stabiliser le haut et le bas de la
sphère (Figure 4)
Attacher une ficelle à l’intérieur de la lanterne pour y accrocher la
lumière et une autre à l'une des extrémités de la sphère, pour la
suspendre (Figure 5)
Recouvrir de lanières de papier de soie, à l’aide de colle liquide et
d’un pinceau, en laissant une section à découvert.

Ajout de lumière : 
Profiter de la section à découvert
pour ajouter une lumière à 
l’intérieur. Les lumières de vélo 
sont faciles à accrocher sur la
corde intérieure.

x 2x 3
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Pyramide en saule
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Matériels utilisés : 
Bois de Saule
Colle blanche
Pinceau à colle
Papier de soie blanc résistant à
l’eau
Papier de soie de couleur
résistant à l’eau (facultatif)
Sécateur
Ruban à masquer
Corde

Ajout de couleur  : 
Mettre du papier de couleur, si désiré.

Décoration : 
Ajouter des éléments décoratifs,  si désiré.

Ajout de lumière : 
Profiter de la section à découvert pour ajouter une lumière à 
l’intérieur. Les lumières de vélo sont faciles à accrocher sur la
corde intérieure.

Autres éléments décoratifs au choix (facultatif)
Lumière (de vélo idéalement)
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Fabrication de la base de la lanterne : 
Faire la base (choisir carrée ou circulaire)
Couper 6 morceaux de saule de même longueur 
Attacher les 6 morceaux ensemble (Figure 1)
Couper 4 longs morceaux et attacher ensemble (Figure 2) 
Attacher les 4 longs morceaux à chaque coin de la base (Figure 3) 
Utiliser des morceaux de saule plus léger pour renforcer les côtés
(Figure 4)
Attacher deux ficelles au sommet, une pour la lumière et l’autre
pour suspendre la pyramide (Figure 5).
Recouvrir de lanières de papier de soie à l’aide de colle blanche
liquide et d’un pinceau, en choisissant de laisser une ouverture
quelque part sur la surface de la pyramide pour pouvoir attacher la
lumière. 

1 2 3

4 5
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Simon Durocher-
Gosselin

la Lanterne Icosaèdre  
de
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Matériels utilisés : 
Ciseaux
Crayon Sharpie
Crayon mine
Règle
Feuille de papier
Ruban adhésif "Duct-tape"
Pistolet à colle + colle
Clous de différentes grosseurs
Marteau
Planchette pour faire des trous
Gants de protection
Canettes, boites de plastique
et les matériaux principaux de
base que nous allons chercher
dans le bac de récupération!
Ficelle
Bouts de ficelle, boutons,
bâtons, etc. (pour la
décoration)
Lumière
Ordinateur et imprimante
(facultatif)

Ajout de lumière  : 
Il ne vous reste qu’à insérer la
lumière.

Préparation du matériel : 
Chercher dans le bac de
récupération des canettes, des
boites en plastiques, des assiettes,
etc. Pour les canettes, il faut aussi
les découper pour les transformer
en une seule feuille de métal.
N’oubliez pas de les rincer et de
faire attention en les découpant !

Création du patron : 
Télécharger le patron et
l'imprimer. Si vous n'avez pas
d'imprimante, vous pouvez aussi
le visionner directement sur votre
ordinateur. Le patron servira de
guide lors de l'assemblage. Vous
trouverez le patron à la fin de
cette recette (p.18-19).

Découpage des triangles : 
Dessiner un triangle simple et un triangle double sur un papier. Nous
avons découpé des triangles de 8cm x 8 cm, en fonction de la canette
de bière.
Enfiler des gants de protection! 
Utiliser un crayon Sharpie et le dessin pour faire le contour sur les
canettes et les boîtes de plastique.
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Découpage des triangles (suite) : 
Découper 20 triangles, soit 10 doubles et 20 simples. 
Note: C’est bien d’utiliser certaines des boites en plastique, car cela
permet de faire rentrer un peu de lumière.

Créer les trous : 
Prendre une planche à découper pour ne pas faire de trous dans la
table!
Prendre les clous et un marteau.
Percer le plastique et le métal avec les clous et le marteau.

Note: On peut faire des formes, des cercles ou simplement aller
aléatoirement. On peut aussi faire des trous de plusieurs tailles avec
différents clous.

Assemblage de la lanterne : 
Placer vos triangles comme sur le modèle
Prendre le ruban adhésif "Duct tape", couper des morceaux de la
longueur des triangles et séparer en trois morceaux égaux.
Faire la forme en suivant le patron. Mettre les pointes du triangle
ensemble en s'assurant d’être bien égal.
Garder le coin d’un triangle décollé pour y mettre la lumière.

Décoration  : 
Prendre de la ficelle, faire un nœud au bout pour la bloquer et avec
un morceau de tape, coller le noeud à l’intérieur, sur une des parties
qui ne sont pas transparentes.
Ajouter des décorations avec des branches, fils, fioritures et autres. 
Utiliser de la colle chaude pour coller le tout. 

Suivez le code QR pour 
la vidéo de fabrication 
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Matériels utilisés : 
Guenille (utile en tout moment)
Nappe en plastique
Planche à découper
Ballon
Vaseline
Mélange de colle blanche diluée
avec de l’eau (50% d’eau / 50%
de colle)
Papier de soie
Ciseaux
Carton
Couteau à lame rétractable
(couteau à lame rétractable)
Pistolet à colle + colle
Crayon à mine
Boule de polystyrène
(styromousse), tissus,
décorations, etc
Peintures et pinceaux, pot avec
de l’eau
Câbles et pinces
Lumière(s)

Fabrication de la base / corps de
la lanterne : 

Gonfler le ballon et appliquer
une fine couche de vaseline.
Mouiller le papier de soie avec
la colle et le mettre sur le
ballon. Appliquer jusqu'à ce
que votre ballon soit recouvert
de papier de soie.
Répéter cette étape plusieurs
fois pour que cela soit solide.
Laissez sécher complètement
avant d’enlever le ballon
(utiliser des ciseaux pour
percer le ballon avant de
l’enlever).
Couvrir le trou avec du papier
de soie.

Ajout de couleur  : 
Peindre une première couche sur
le corps, les nageoires et la queue,
de la couleur désirée.

Note : Si vous travaillez sur plusieurs jours et que votre ballon se
dégonfle, ne vous inquiétez pas! Enlevez-le et mettez un autre ballon
dans le trou et gonflez-le jusqu’à ce qu’il soit de la même taille que le
corps
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Finition des yeux + fabrication des sourcils et bouche : 
Couvrir les yeux avec des petits carrés de papier de soie trempés
dans la colle.
Tourner le papier et former une forme serpentine pour les sourcils
et une forme de beigne pour la bouche.
Coller sur le poisson pour former ses sourcils et sa bouche.
Couvrir avec de petits morceaux de papier trempés dans la colle.

Faire les parties pointues du corps : 
Prendre deux à trois carrés de papier et utiliser votre pouce pour
faire la pointe.
Mettre de la colle sur la base et coller au corps.

Finition des yeux, bouche et corps : 
Peindre les yeux et la bouche à votre goût.
Peindre une deuxième couche sur le corps.

Terminer les sourcils : 
Couper le tissu et coller sur les sourcils.

Ajout de lumière : 
Couper le câble selon la longueur que vous désirez et l’attacher
sur la partie de dessus du poisson.
Vous pouvez le coller ou faire un trou pour l’insérer dans le
poisson. Insérer une lumière dans le poisson en créant un petit
trou.
Attacher la lumière sur la ficelle si vous le désirez.

Fabrication des nageoires, la queue et les yeux : 
- Dessiner les nageoires et la queue sur le carton et les couper.
- Coller la queue à l’arrière et les nageoires sur les côtés.
- Couper la boule de styromousse en deux.
- Coller les deux moitiés de la boule au-devant du corps.

Suivez le code QR pour 
la vidéo de fabrication 
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Béluga en saule
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Matériels utilisés : 
- Bois de Saule
- Colle blanche
- Pinceau à colle
- Papier de soie blanc résistant à
l’eau 
- Papier de soie de couleur
résistant à l’eau (facultatif)
- Sécateur
- Ruban à masquer
- Corde
- Autres éléments décoratifs aux
choix (facultatif)
- Contenant (pour tenir la lanterne
durant le travail)
- Lumière (idéalement de vélo)

Fabrication de la base / corps de la lanterne : 
- Faire 2 petits cercles de la même taille.
- Assembler 4 bâtons de saule ensemble pour faire le corps du béluga.
Au centre des quatre bâtons, faire une croix et ensuite plier les
branches (sans casser), pour qu’il y ait un bout rond et un côté avec les
branches droites. Fixer avec du ruban à masquer.
- Pour tenir le corps en place, glisser les deux petits cercles afin que le
tout se tienne.
- Fixer le tout avec du ruban. 
- Attacher une ficelle à l’intérieur de la lanterne pour y accrocher la
lumière et une autre à une des extrémités de la sphère pour la
suspendre.
- Recouvrir de lanières de papier de soie à l’aide de colle liquide et d’un
pinceau, en laissant une section à découvert.

Ajout de couleurs  : 
- Ajouter des couleurs si vous en
avez envie ou garder le béluga
blanc.

Décoration  : 
- Ajouter plus d’éléments
décoratifs, si désirés. 
- Ajouter des yeux (ils peuvent être
faits en papier de soie noir.)

Ajout de lumière :
- Profiter de la section qui est à
découvert pour ajouter une
lumière à l’intérieur. Les lumières
de vélo sont faciles à accrocher sur
la corde intérieure.
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le Bébé poisson

flÁvia Nascimento
de
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Matériels utilisés : 
Guenille (utile en tout
moment)
Nappe en plastique
Planche à découper
Ballon
Vaseline
Mélange de colle blanche
diluée avec de l’eau (50% d’eau
/ 50% de colle)
Papier de soie
Ciseaux
Carton
Couteau à lame rétractable
Pistolet à colle chaude et
bâtons de colle
Bougies chauffe-plats

Fabrication du corps du poisson : 
Enlever, avec les ciseaux, la
partie du dessous de la
bouteille.
Écraser la bouteille en deux
dans le milieu.

Ajout de couleur  : 
Remplir le poisson de tissus ou
d'autres décorations.
Une fois rempli, écraser/plier la
bouteille entre le corps et la
nageoire pour qu’elle prenne
laforme du poisson.
Utiliser vos pinceaux et la
peinture pour ajouter un peu
de couleur à la nageoire du
poisson.

Ajout de lumière  : 
Étape de la fabrication des yeux.

Fabrication de la queue du poisson : 
En utilisant le côté de la bouteille que vous avez déjà coupé, créer la
forme de la queue avec les ciseaux.

Fabrication des yeux : 
Mettre la main à l’intérieur du poisson et élargir un peu la bouteille
vers la partie de la tête.
Prendre le couteau à lame rétractable pour faire un petit trait pour
chaque œil.
Utiliser les ciseaux et rentrez-les dans le petit trait pour faire un
petit trou en forme de cercle (ne faites pas les trous trop grands!).
Placer les bougies chauffe-plats dans les trous.

46



L’accroche pour déplacer votre poisson : 
Faire un petit trou avec les ciseaux sur le haut du corps du poisson
( entre les yeux environs ).
Rentrer le ruban dans le petit trou.
Faire un petit nœud du côté du ruban que vous venez de rentrer
dans le trou.
Une fois le nœud fait, tirer le ruban pour que le côté avec nœud se
retrouve collé au plastique.

Note : C'est ce qui  vous permettra de pouvoir promener votre poisson.

Suivez le code QR pour 
la vidéo de fabrication 
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la Méduse en saule 
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Matériels utilisés : 
Bois de Saule
Colle blanche
Pinceau a colle
Papier de soie blanc résistant à
l’eau 
Papier de soie de couleur
résistant à l’eau  
Sécateur
Ruban à masquer
Corde
Autres éléments décoratifs au
choix (facultatif)
Lumière (idéalement de vélo)

Fabrication de la base / corps de la lanterne : 
Faire la base (carrée ou circulaire).
Couper 4 morceaux de saule de même longueur (hauteur de la
pyramide).
Attacher les 4 morceaux ensemble au sommet.
Attacher la base à chacun des 4 morceaux, à chaque coin de la
base.
Utiliser des morceaux de saule plus léger pour renforcer les côtés.
Attacher une ficelle à la base pour accrocher la lumière et une au
sommet pour suspendre la pyramide.
Recouvrir de lanières de papier de soie à l’aide de colle liquide et
d’un pinceau, en laissant le dessous de la pyramide à découvert.

Décoration  : 
Ajouter des éléments décoratifs si
désirés

Ajout de lumière :
Profiter de la section à découvert
pour ajouter une lumière à
l’intérieur. Les lumières de vélo
sont faciles à accrocher sur la
corde intérieure.

Ajout de couleurs :
Ajouter de la couleur sur le
corps de la méduse.
Ajouter de longues bandes de
papier de toutes les couleurs
pour faire les tentacules qui
pendent.
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le Pingouin
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Matériels utilisés : 
Pot Masson (format varié, mais
pas trop petit afin d'y mettre
une lumière)
Lumière (de vélo ou autres,
bougie, etc.)
Papier de soie de couleur
(rouge, blanc, orange, jaune,
noir)
Billes (préférablement de taille
moyenne)
Fil de fer
Pince
Colle blanche
Pinceau à colle 
Papier carton noir
Colle chaude
Autres décorations (rubans,
brillants, etc.)

Fabrication de la base / corps de la lanterne : 
On prépare un fil de fer qui fera le tour de l’ouverture du pot
Masson. Cela servira de poignée, mais pour l’instant on accroche
seulement le fil autour de l'ouverture bien solidement.
Une fois attacher solidement, on met des perles dans le fil jusqu’à
ce qu’il reste environ 5 à 10 centimètres.
On glisse le fil de fer sous le morceau déjà attaché et on ferme
solidement la poignée de perles avec une pince.

Préparation du matériel : 
-Prend un carré de papier de carton noir. Plier en deux. Tracer un demi-
cœur et couper pour avoir un cœur noir. Ce seront les pieds.

Décoration  : 
Une fois le papier de soie séché
sur le pot Masson, on colle à la
colle chaude les pieds en dessous.

Ajout de lumière :
On place une lumière à l’intérieur.

Ajout de couleurs :
On prépare des petits morceaux
de papier de soie afin qu’il colle
plus facilement.
- On ajoute les papiers de soie
partout sur l’extérieur de la
lanterne sauf sur la poignée et
dans le fond du pot.
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la Lanterne fourmi
d’Amélie Poulain
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 Prenez un triangle de cage à
poule et pliez-le pour faire une
forme de goutte d'eau. Utilisez
les bouts coupés pour
refermer la structure sur elle-
même... Attention aux doigts! 

Pincez la structure à 2
endroits pour créer les
différentes parties soit: la
tête, le thorax et l'abdomen
de la fourmi.
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Utilisez du fil de métal pour
former les pattes comme sur
la photo. Prenez un bâton
pour le manche et  utilisez du
ruban à masquer pour
maintenir le tout en place.

Recouvrez les pattes de
ruban à masquer et insérez
les antennes en les collant
aussi avec le ruban à
masquer. 
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À l'aide d'un mélange moitié-
moitié de colle et d'eau,
recouvrez la fourmi d'une
couche de papier de riz blanc
afin de créer la base sur
laquelle vous viendrez la
décorer. Faites des boules de
papier et collez-les en guise
d'yeux. 

Décorez votre lanterne
fourmi de la couleur que
vous voulez avec de la
peinture ou du papier de
riz. Coupez un trou dans le
bas une fois sec afin d'y
insérer votre lumière.

55



la Lanterne libellule
ILIA CASTROd’
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Matériels utilisés : 
Lumière (de vélo ou autres)
Papier de riz de couleur (rouge, blanc, orange, jaune, noir)
Fil de fer et cage à poule 
Pinces et sécateurs 
Colle blanche
Pinceau et pot à colle 
Autres décorations (rubans, brillants, etc.)

Fabrication de la base / corps de la lanterne : 
Décidez de la taille de votre libellule. Vous allez avoir besoin d’un
corps + 2 paires d’ailes (5 longs rectangles). Le corps est plus long.
Coupez un long rectangle de cage de poule. Refermez la structure
sur elle-même comme pour faire un cylindre qui deviendra un
long corps. Attachez-le avec les bouts de cage de poule coupés.
Attention aux doigts! (Pliez vers l’intérieur tous les petits bouts qui
pourraient rester piquants vers l’extérieur).
Modelez le corps en faisant un étranglement au niveau du cou
pour faire la tête. Laissez de l’espace pour attacher les ailes puis,
affinez le corps dans le dernier segment en faisant une pression sur
la structure.
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Fabrication de la base / corps de la
lanterne (suite) : 

Procédez de la même manière pour
les ailes : 2 paires d’ailes de 2 tailles
différentes. Coupez donc, 2 rectangles
un peu plus petits que le corps et 2
autres, encore plus petits.
Après avoir attaché une lumière à
l'intérieur, pliez la structure sur elle-
même tout en modelant les ailes et
refermez-les avec les bouts de cage à
poule coupés.

Attachez et fixez, une par une, les 2 paires d’ailes (4) au corps avec une
broche fine et malléable, comme si on les cousait. 
Introduire un bâton (bambou) à travers les trous de la cage de poule
afin que les ailes tiennent droites (allure : ouvertes).
Ajoutez les pattes. Utilisez du fil de métal pour former les pattes. Une
tige pour chaque paire de pattes. Introduisez-les à travers la structure
puis, ensuite, modelez-les.
Couvrez les pattes et fixez-les avec le ruban à masquer.
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Fabrication de la base / corps de la
lanterne (suite) : 

Prenez un bâton pour le manche et
utilisez du ruban à masquer pour
maintenir le tout en place. 
Poser les yeux. Faire deux boules de
papier bien serré, fixez-le avec du
ruban à masquer. Introduire une partie
à l’intérieur d’un trou de la cage de
poule.

Couvrir la structure d’une peau fait avec de papier de riz. Pour ce
faire, mélanger la colle avec de l’eau (moitié-moitié). Couper des
languettes de papier de riz. Collez et recouvrez la libellule d’une
couche de papier de riz blanc afin de créer la base sur laquelle
vous allez la décorer. Faites bien attention à laisser un trou pour
pouvoir allumer et éteindre la lumière. 
Décorez votre lanterne « libellule » avec le même procédé du
collage de papier de riz avec la couleur que vous le désirez. Faire
un trou afin d’insérer, en temps et lieu, une lanterne.
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la Lanterne habitat
de

DIAna Chong
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Instructions: 
Réfléchir et choisir quel type d’écosystème on veut créer et
quelles bibittes s’y retrouveraient
Coller une couche de papier de soie autour du pot masson avec la
colle liquide. Le papier de soie représente la base de l’habitat. Si
c’est une forêt, on pourrait coller du papier de soie brun pour la
terre ; un champ pourrait être vert ; un milieu aquatique, bleu ; etc.
Pendant que ça sèche, dessiner les bibittes qui vivent dans
l’écosystème sur du papier construction et les découper.

Matériel suggéré: 
Pots Masson
Mousse synthétique de différentes couleurs
Colle chaude
Colle liquide
Papier de soie
Papier construction
Ciseaux
Crayons
Bâton de colle
Petits bâtons en bois 
Bâtons solides pour tenir la lanterne
Styromousse ou Duck tape 
Tiges de métal 

Décorer le pot masson en collant de la mousse, des
brindilles, des roches ou autres décorations faites avec
du papier et autre matériel sur le pot masson avec de
la colle chaude pour remplir notre écosystème1.
Ajouter les bibittes en papier construction un peu
partout sur l’habitat. 
Coller la lumière DEL à l’intérieur du pot afin de
l’illuminer.
Bien coller avec du duck tape (ou en le plaçant à
travers un morceau de styromousse dépendamment
de la disponibilité du matériel) le bâton avec lequel on
tiendra la lanterne. Celui-ci doit être placé à l’intérieur
du pot et peut être collé contre la paroi
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Lanterne insecte
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Instructions: 

Dessiner la forme de la bibitte que vous souhaitez découper sur

votre pot de yogourt

À l’aide d’un couteau à lame rétractable, découper la forme de la

bibitte

Coller des morceaux de tissus autour de la forme pour couvrir le

plus possible la surface du pot

Coller un tissus transparent à l’intérieur du pot là où il y a la forme

d’insecte pour qu'on puisse voir la lumière à travers l'insecte

Faire une incision en forme de X sur le couvercle du pot afin d’y

passer un bâton 

Assembler le bâton avec la lanterne et refermer le couvercle du pot.

La lumière est à l’intérieur et ne nécessite pas d’être attachée car le

pot est fermé. 

Matériel : 

Pots de yogourt en plastique 

Tissus + retailles 

Colle chaude + gun à colle 

Ciseaux/couteau à lame rétractable 

Bâtons 

Crayon indélébile

Crayons + tape (optionnel)
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la Lanterne petite
ruche
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Instructions: 

 Avec le fil de fer, former une sphère avec

une poignée en faisant de grandes spirales. 

  Attachez une corde avec un noeud de

sorte qu'elle pende au milieu de la boule.

Cela servira à accrocher la lumière.

 Recouvrez la sphère de papier de riz pour

faire la force de la structure. N'oubliez pas

de laisser un espace pour glisser votre main

dans la boule pour accéder à la lumière. 

 Décorez votre lanterne avec du tissu ou du

papier de soie. 

 Vous pouvez accrocher la lanterne au boût

d'un bâton avec de la corde pour la porter

comme un baluchon.

Matériel : 

Fil de fer 

tissus + retailles 

Papier de riz et papier de soie

ciseaux/pinces 

bâtons et corde 

crayons
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Matériels utilisés : 
Pot Masson (format varié, mais
pas trop petit, afin d'y mettre
une lumière)
Lumière (de vélo ou autres,
bougie, etc.)
Papier de soie de couleur
variée
Billes (préférablement de
tailles moyennes)
Fil de fer
Pince
Colle blanche
Pinceau à colle 
Autres décorations (rubans,
brillants, etc.)

Fabrication de la base de la lanterne : 
On prépare un fil de fer qui fera le tour de l’ouverture du pot
Masson. Cela servira de poignée, mais pour l’instant on accroche
seulement le fil autour de l'ouverture bien solidement.
Une fois attaché solidement, on met des perles dans le fil jusqu’à
ce qu’il reste environ 5 à 10 cm.
On glisse le fil de fer sous le morceau déjà attaché et on ferme
solidement la poignée de perles avec une pince.

Ajout de couleur  : 
On prépare des petits
morceaux de papier de soie
afin qu’il colle plus facilement.
On ajoute les papiers de soie
partout sur l’extérieur de la
lanterne sauf la poignée et le
fond du pot.

Décoration : 
On peut y ajouter des brillants,
rubans , etc.

Ajout de lumière : 
On place une lumière à l’intérieur. 
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La LAMPADAIRE
Nicole Raymondde
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Matériels utilisés : 
Aiguille à tricoter (sans bout)
Papier (récupération)
Colle 
Eau
Peinture acrylique 
Pinceau
Un carré de carton
Pinceau éponge pour étendre la colle
Papier parchemin
Papier de soie (couleur de votre choix, blanc imperméable, noir)
Poinçon
Papier collant
Ciseaux
Planche à découper

Préparation du matériel : 
Pour créer les petits bâtons, prendre de vielles feuilles de papier et
les découper au format de 3 pouces x 10 pouces et demi. Environ 50
petites feuilles.
Pour faire la colle, c'est une portion de colle pour la même portion
d'eau.

Attention! Prévoir environ 6h30 pour la fabrication!
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Création du toit de la lanterne : 
Assembler 2 bâtons pour faire une longueur et répéter l'action 2x.
Poser du papier collant pour garder les 2 bâtons ensemble. Les
longueurs vont venir supporter le contour de la lanterne pour créer
le toit de la lanterne. 
Poinçonner aux 4 coins pour faire passer les 2 bâtons assemblés
précédemment. Bien les solidifier avec le papier collant. Créer
également 2 carrés avec les grandeurs de la photo.
Tourner la lanterne et découper un carré dans le carton pour avoir
accès au support que nous venons d'installer. Lorsque la lanterne
sera fini on pourra y installer la lumière 
Venir coller avec le papier collant sur chaque extrémité un bâton
(couper au besoin) pour faire le contour et à chaque pointe coller
également un bâton. Pour faire la charpente du toit.
À environ 4 pouces, venir coller avec le papier collant le grand
carré sur chaque pointe. Venir également coller à environ 4 pouces
le petit carré. Aux extrémités, joindre les pointes de façon à ce que
le bout soit courbé.

Fabrication de la base / corps de la lanterne : 
Faire un quadrillage de 4 x 4 et coller aux joints les bâtons. Faire 4
quadrillages.
Couper les côtés pour que les 4 quadrillages forment un rectangle.
Peinturer une surface de couleur noir de façon à ce que l'on voie la
couleur à l'extérieur avant de coller le papier parchemin. À faire sur
les 4 quadrillages
Couper le papier parchemin de façon à ce qu'il recouvre le
quadrillage et mettre de la colle sur tous les bâtons et laissez
sécher.
Couper un carton de 7 pouces et demi par 7 pouces et demi.
Ajouter du papier collant sur chaque côté de façon à coller les
coins des quadrillages. 

* Aller à l’étape de la couleur avant de continuer. 
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Décoration : 
Prendre un bâton et courbez le afin de créer un anneau, pour y
insérer un autre bâton qui servira de poignée et venir le coller avec
le papier collant en faisant un rond. Mettre du papier collant sur
tout l'anneau et sur toute la poignée. Coller à l'extrême pointe de la
lanterne.
Avec le papier de soie blanc imperméabilisé, venir mouler le toit et
laissez sécher environ 15 minutes. Venir installer le papier de soie
noir sur le papier de soie blanc et peinturer l'anneau et la poignée
en noir. Il est possible également de peindre le papier de soie blanc
en noir, au lieu de mettre du papier de soie noir. 
Laissez sécher environ 30 à 45 minutes. 

Ajout de lumière : 
Positionner votre lumière de vélo afin de s'assurer qu'elle soit au
centre, la placer sur le X de la base du toit et mettre la lumière vers
le bas, afin que la lumière puisse éclairer toutes les sections
colorées. Cette méthode est bonne pour tout type de lanterne que
vous aimeriez créer. 
Laisser votre créativité vous guider, vous saurez rendre votre
lanterne unique. 

Ajout de couleur : 
Découper de petits carreaux de la couleur désirée et venir les coller
en diagonale des 4 côtés. 
Mettre quelques épaisseurs afin de camoufler le blanc sur la surface
de chaque carreau.
Avec le papier soie noir, coller des bandes jusqu'au premier petit
bâton sans le cacher, et ce aux 4 coins de la lanterne ainsi que le
haut et le bas des côtés. Bien plier le papier de soie noir pour lui
donner une belle ligne droite dans le visuel. Laisser sécher environ
30 à 45 minutes. 
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Medazula

Lanterne réalisée dans le cadre du Concours de Lanternes  en
2020. Inspirée par les méduses, les poissons, l’eau et le bleu. 

Jade Laneuville
de
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Matériels utilisés : 
Parapluie
Tête de mannequin en
styromousse
Papier de soie
Colle blanche et colle chaude
Peinture
Ruban et ficelle 
Ciseaux 
Perles
Lumières

Fabrication de la base de la
lanterne : 

Première couche de papier
de soie sur le parapluie,
collée avec de la colle
blanche.
Laissez sécher.
Première couche de
peinture sur la tête
mannequin 
Laissez sécher.

Ajout de couleur  : 
Deuxième couche de papier
de soie sur le parapluie.
Détails et maquillage de la
tête mannequin.
Laissez sécher.

Décoration : 
Couper la ficelle qui servira pour la méduse.
Ajouter les perles sur la tête du mannequin.
Ajouter les morceaux de ficelle au parapluie pour créer l’effet
méduse.
Ajouter la tête au parapluie avec colle chaude ou tape.

Préparation du matériel  : 
Préparer les différents
éléments mentionnés dans la
liste de matériel.
Découper (ou déchirer) le
papier de soie en différentes
grosseurs/ grandeurs.
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la chauve-souris
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Instructions 
Avec le fil de fer, former une sphère avec une

poignée en faisant de grandes spirales.

Attacher une corde en haut. Elle sera utilisée à la

fin pour l’accrocher à un bâton

Attacher, de chaque côté du corps et vers le

haut de la structure, un morceau de fil de métal

plus flexible, qui viendra servir de support aux

ailes. Fixer avec le masking tape.  

Matériel

Fil de fer de métal rigide

Fil de fer de métal plus maléable

Masking tape

1 feuille de papier de construction

noir 

1 cure-pipe noir (par lanterne)

Bouts de cure-pipe blanc et roses

Feutrine blanche

Temps de réalisation: 1h30 à 2h00 (dépendant de la taille)

Crayon de couleur

Papier de soie ou tissus noir

Colle chaude

Colle liquide + eau

Pinceau

Ciseaux

Corde pour attacher la lanterne
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Recouvrir la structure avec du papier de

soie noir et de la colle liquide ou avec du

tissus et de la colle chaude.

Laisse un peu d’espace en haut pour

accrocher la lumière. 

Couper un cure-pipe noir en deux et utiliser

ces morceaux pour former deux pattes. On

peut créer les orteilles en repliant le cure-

pipe sur lui-même

À l’aide des ciseaux, venir former deux

petits trous vers le bas de la structure,

remplir les trous avec un petit peu de colle

chaude et y insérer les pattes. 

Former les ailes. Plier la feuille de carton

de construction noir en deux sur le sens

de la longueur et y découper une forme

d’ailes (le tout donnera 2 ailes

symétriques vu le plis). À l’aide de la colle

chaude, fixer les ailes sur le support en fil

de métal flexible, en repliant un petit

bout du carton à la base de l’aile sur lui-

même et autour du fil de fer. 
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Former le visage de la chauve-souris

Pour les yeux: couper deux rond de

feutrine blanche. Avec un crayon de

couleur de son choix, venir dessiner

un petit rond sur chaque rond

blanc. Fixer sur le corps avec de la

colle chaude 

Former le visage de la chauve-souris

Pour le sourire: couper deux bouts de

cure-pipe rouge ou rose, de même

longueur qui sera aussi la longueur

désirée pour le sourire. Couper deux

petit bouts de cure-pipe blanc pour

former les dents. Pour ce faire, venir les

replier sur eux même et entortiller les

bouts autour d’un premier bout de

cure-pipe rose. Prendre le deuxième

bout de cure-pipe rose, le superposer

au sourire pour cacher l’attache des

dents et entortiller chaque extrémité

ensemble. Fixer sur le corps avec de la

colle chaude.  Si la lanterne est réalisée

avec le papier de soie noir, laisser

sécher un peu au préalable
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la Citrouille 
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Instructions 
Avec le fil de métal rigide, former la structure en spirale qui servira

de support au papier de soie.

Attacher une corde en haut. Elle sera utilisée à la fin pour

l’accrocher à un bâton. 

Recouvrir la lanterne d’une couche de papier de soie blanc

résistant à l’humidité.

Recouvrir la lanterne de papier de soie orange.

Matériel

Fil de fer de métal rigide

Papier de soie blanc

Papier de soie orange

Temps de réalisation: 1h30 à 2h00 (dépendant de la taille)

Papier de soie, tissus ou feutrine

noir 

Éléments de décorations verts 

Former les éléments du visage de la citrouille. Options différentes : 

1) Avec le papier de soie:  découper les formes et venir les poser

délicatement sur la citrouille aux endroits désirés. Recouvrir de colle.

2) Avec le tissus: idem, mais mettre beaucoup de colle

3) Avec la feutrine: Laisser sécher la lanterne un peu au préalable et venir

fixer les formes aux endroits désirés avec de la colle chaude

Décorer le dessus de la lanterne avec les éléments de décoration vert.

‘
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l’oeil

80



Instructions 
Avec le fil de métal rigide, former la structure en

spirale qui servira de support au papier de soie.

Attacher une corde en haut. Elle sera utilisée à la fin

pour l’accrocher à un bâton

Recouvrir la lanterne de papier de soie blanc.

Former l’iris: au milieu de la boule tracer deux cercles
co-centriques, un très petit et un très grand. Dans
l’anneau autour du plus petit cercle, remplir de petit
morceaux de papier de soie d’une même couleur. Il
est possible de superposer des teintes différentes de
la même couleur pour créer un effet intéressant. 

Matériel

Fil de fer rigide

Papier de soie blanc résistant à

l’eau

Crayon feutre rouge permanent

Papier de soie rouge

Colle liquide + eau

Temps de réalisation: 1h30 à 2h00 (dépendant de la taille)

Papier de soie de la couleur de son

choix, pour la couleur de l’iris

Corde pour attacher la lanterne

Cure-pipe, bout de tissus ou

papier de soie noir. 

Colle chaude
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Former la pupille: différentes options sont possibles, mais il

s’agit de remplir le cercle du centre avec une matière noire. 

Pour le cure-pipe: laisser sécher la structure un peu.

Enrouler le curepipe sur lui-même en formant une spirale

serrée. sécuriser la spirale en-mettant un peu de colle

chaude entre certaines “lignes” de la spirale et coller le tout

sur l’oeil avec de la colle chaude.

Pour le tissu: tailler un rond de la taille désirée et coller au

centre de l’iris avec de la colle-chaude (si la structure est

assez sèche). Il est aussi possible de le coller avec de la colle

liquide diluée avec de l’eau

Pour le papier de soie: continuer avec la technique

habituelle pour remplir le centre de l’iris.

Dessiner les veines de l'œil: La boule doit avoir sécher un

peu au préalable. Avec un crayon feutre rouge permanent,

venir dessiner des veines qui partent de l’arrière de l'œil et

qui se rapproche de l’iris, sans toutefois y toucher.

Former le nerf oculaire: prendre une longue

bandelette de papier de soie rouge. Venir apposer

une extrémité au centre à l’arrière de l’oeil et

remettre un peu de colle par-dessus le bout collé.

Laisser pendouiller une grande partie derrière.

Venir apposer du papier de soie rouge par-dessus

le nerf optique pour bien le fixer. Apposer des

morceaux de papiers de soie rouge qui se

rendent jusqu’à l’avant (sans toucher l’iris) pour

donner l’illusion des muscles oculaires
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LE CHAPEAU DE
SORCIÈRE
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Instructions 

Former un cône avec le premier séparateur.

S’assurer de laisser un petit trou au niveau

du sommet pour pouvoir y passer la corde

qui tiendra la lanterne. Fixer la forme en

mettant un peu de colle chaude en-dessous

de l’extrémité du séparateur. 

Dans le bas du cône, couper de petites

fentes droites tout autour de la base. Replier

les languettes ainsi formées vers l’extérieur.

 

Former la base du chapeau: avec le

deuxième séparateur, découper un grand

cercle. Avec l’exacto, couper un x au centre

du cercle, puis avec les ciseaux, retirer un

petit cercle (ceci va permettre d’attacher la

lumière dans la structure). 

Matériel

2 séparateurs de plastiques

Éléments de décoration 

Papier de soie, colle+ eau (optionnel)

Ciseaux, exacto.

Temps de réalisation: (45 min- 1h30 dépendement de la taille et de si la
personne choisi de recouvrir le tout de papier de soie)

Fentes

 Grand cercle fait avec 2e 
séparateur 
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Former le chapeau: sur le dessous des

languettes du cône, mettre de la colle

chaude. Coller le cône sur le cercle. 

Insérer la corde par le petit trou sur le haut

du cône. Venir former une boucle où on

pourra attacher la lumière à l’intérieure de

la lanterne. Boucher le trou du sommet du

cône avec de la colle chaude pour fixer la

corde… attention de laisser assez de loose

pour pouvoir facilement fixer la lumière,

mais pas trop pour ne pas qu’elle dépasse

du chapeau. 

Décorer le chapeau

Notes alternatives 
Il est possible de recouvrir la structure de papier de soie et de la colle
mélangée avec de l’eau apposée en-dessous, puis par-dessus le papier
de soie. Prévoir un temps de séchage avant d’ajouter d’autres éléments
de décoration
Il est possible de venir cacher les languettes avec du ruban ou autre
matériaux, pour un effet plus esthétique.
Il es possible de décorer le chapeau en y collant différentes décorations
avec de la colle chaude

Boucle intérieur pour lumière
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NUAGE DE NEIGE

86



Instructions 
Fixer la corde pour accrocher la lanterne: À l’aide de l’exacto,

couper 2 entailles en forme de X sur le dessus du pot de plastique.

Passer un fil ou ruban de son choix au travers des entailles et à

l’intérieur du pot. Faire une boucle qui servira d’accroche pour la

lumière (voir photo 1)

Créer le nuage: À l’aide du fusil à colle chaude, coller le tissu et la

ouate sur le pot, de manière désordonnée pour y créer de la

texture.

Créer les flocons: découper le papier de construction et les

séparateurs de couleurs dans différentes formes de flocons.

Couper des ficelles de différentes longueurs.

Fixer les flocons: À l’aide de la colle chaude, mettre une petite

quantité de colle à l’intérieur du pot sur les paroies verticales de

celui-ci. Mettre la ficelle sur la colle chaude et s’assurer qu’elle soit

bien collée. Mettre de la colle chaude à différents endroits sur la

ficelle et y coller quelques flocons. Répéter cette étape pour

quelques autres ficelles (4-5).

Matériel

1 pot transparent

Tissu blanc

Ouate

Exacto

Ciseaux

Temps de réalisation: 1h15 à 1h45 

Fils et/ou ruban

Carton de construction

Séparateur coloré

Colle chaude 
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Trucs et astuces 

Pour faciliter le collage des ficelles à l’intérieur du pot, il peut être

bon de travailler avec un petit bout de bois pour s’assurer que la

ficelle soit bien recouverte de colle et pour éviter de se brûler en

touchant la colle trop vite.

Pour créer les flocon, on peut créer des formes intéressantes en

pliant un rond de papier en 4 et en faisant des entailles à différents

endroits avec les ciseaux

Pour fixer les flocons, on peut aussi couper un petit trou, y passer la

ficelle et faire un nœud pour maintenir le flocon en place. 

Photo 1 Aperçu de l’intérieur une fois 
les ficelles collées
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L’étoile d’hiver
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Matériel utilisé : 
Bois de Saule
Colle blanche
Pinceau à colle
Papier de riz blanc résistant
à l’eau 
Papier de soie de couleur
résistant à l’eau (facultatif)
Sécateur

Ruban à masquer
Corde
Autres éléments décoratifs
au choix (facultatif)
Contenant (pour tenir la
lanterne   durant le travail)
Lumière (de vélo,
idéalement)

Fabrication de la lanterne : 
-Couper 10 bouts de saule de la même grandeur (de la partie la
plus épaisse du saule).
-Créer la forme d’une étoile à plat avec 5 bouts de saule.
-Attacher les extrémités et les croisements avec du ruban du
masquer (« masking tape »).
-Répéter les étapes 2 et 3 afin d’obtenir une autre étoile
identique (ou presque!).
-Mettre les deux étoiles l’une par-dessus l’autre et attacher les
extrémités avec du ruban à masquer
-Couper 5 petits morceaux identiques de saule, de la partie la plus
large du saule (leur longueur déterminera la profondeur de
l’étoile).
-Les insérer entre les deux étoiles aux points de croisement
internes et fixer avec du ruban de masquage (« masking tape »).
-Attacher une ficelle à l’intérieur pour accrocher la lumière et
une à un des sommets pour suspendre l’étoile.
-Recouvrir de lanières de papier de soie à l’aide de colle liquide et
d’un pinceau, en laissant une section à découvert pour la lumière.
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Matériels utilisés : 
Pot Masson (format varié, mais
pas trop petit, afin d'y mettre
une lumière)
Lumière (de vélo ou autres,
bougie, etc.)
Papier de soie de couleur
variée
Billes (préférablement de
tailles moyennes)
Fil de fer
Pince
Colle blanche
Pinceau à colle 
Autres décorations (rubans,
brillants, etc.)

1. Fabrication de la base de la lanterne : 
On prépare un fil de fer qui fera le tour de l’ouverture du pot
Masson. Cela servira de poignée, mais pour l’instant on accroche
seulement le fil autour de l'ouverture bien solidement.
Une fois attaché solidement, on met des perles dans le fil jusqu’à
ce qu’il reste environ 5 à 10 cm.
On glisse le fil de fer sous le morceau déjà attaché et on ferme
solidement la poignée de perles avec une pince.

2. Ajout de couleur  : 
On prépare des petits
morceaux de papier de soie
afin qu’il colle plus facilement.
On ajoute les papiers de soie
partout sur l’extérieur de la
lanterne sauf la poignée et le
fond du pot.

3. Décoration : 
Ajoutez des brillants, rubans pour
faire marcher la magie! 

4. Ajout de lumière : 
On place une lumière à l’intérieur
et laissons la magie opérer!  
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Matériels utilisés : 
papier de soie blanc
crayon de feutre indélébile
noir.
carton de construction et/ou
feutrine et/ou cure-pipe et/ou
autre matière blanche 
carton de construction ou
feutrine ou séparateur ou autre
matière jaune
carton de construction ou
feutrine ou autre matière noire
pot mason

1.Réaliser la poignée de la lanterne: demander l’aide d’une animatrice
pour cette étape. Couper un morceau de fil de fer et l’enrouler autour
du goulot pour créer une poignée

2.Recouvrir le pot mason de papier de soie blanc: mettre le mélange de
colle/eau sur le pot mason, poser le papier de soie, puis remettre de la
colle par-dessus le papier de soie pour s’assurer qu’il soit bien collé et à
plat sur le pot mason. Attention de ne pas mettre trop de colle pour que
le pot puisse sécher un peu.

3.Réaliser les différentes parties de l’oiseau:

*** Il est important d’attendre d’avoir réalisé toutes les parties ci-dessous
avec de les coller sur le pot. Ceci va permettre au mélange de colle/eau de
sécher et permettre à la colle chaude d’adhérer lorsque viendra le temps
de coller ces parties.

> Pour le bec, prendre la matière noire et y découper un bec de la forme de
son choix

Instructions

Temps de réalisation : 1h

colle
fil de fer
pince 
tissus blanc (optionnel)
fusil à colle chaude et colle
chaude
mélange de colle et d’eau
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> Pour les moustaches du harfang, découper une forme similaire à celle sur
la photo dans la matière blanche, en deux exemplaires. Il est aussi possible
de prendre des cure-pipes et les replier sur eux-même de manière à obtenir
une forme similaire.
> Pour les ailes et la queue, prendre la matière blanche de son choix et y
découper les formes nécessaires. À l’aide du crayon feutre noir, tracer des
petites lignes pour imiter les taches noires sur les ailes des harfangs
> Pour les yeux, prendre la matière jaune et y découper des formes de yeux.
Avec le crayon noir, tracer le contour de ceux-ci et dessiner la pupille 

4. Coller les parties de l’oiseau : avec la colle chaude, venir fixer les
différentes parties de l’oiseau sur le pot. Il est possible de coller les parties
du visage sur un rond de matière blanche qui sera lui-même collé sur le
pot.
5. Sur le papier de soie qui a séché, tracer des petites lignes noires pour
imiter le plumage du harfang. prendre soin de laisser une partie blanche
autour des yeux et du bec.
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